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Heureux I'homme

Frere Franck Dubois

Heureux !

Ca tombe mal, je me suis levé, du mauvais pied ce matin. J'ai médit hier sur mes collégues, et je ne vois
pas bien ce qui m'empécherait de le faire aujourd’hui. D’ailleurs j'avais de bonnes raisons. Quant a
murmurer la loi du Seigneur jour et nuit, ce n'est pas l'urgence. J'aimerais plutét trouver le sommeil ! I
ne manquerait plus que je me léve de nuit pour réciter des prieres. C’'est vraiment mal parti cette affaire.
Non, les psaumes, ce n’est pas pour moi. Sitot ouvert, sitbt refermé : le Psautier c’est pour les pros ; moi
je suis un ane, disons, un débutant.

Et pourtant, oui, j'aimerais porter du fruit. J’en porte d'ailleurs, mais a mon rythme. L'important est de
tenir la longueur. J'en connais qui flambent, et qui s’écroulent d’'un coup, engloutis par le tourbillon de
leurs projets, et leurs chiméres. lls perdent pied, faute de racine. Vais-je courir aprés Dieu comme je
cours apres le temps ?

Mon urgence, je le vois, c’'est d’'aller lentement. Ca, je veux bien. Pas a pas, psaume a psaume. Un
chemin buissonnier, parcouru a pas d’ane. Méditer, et ne plus médire. Flaner, pour ne pas flétrir !

Un autre avant moi m’a ouvert cette voie : le Juste par excellence. Le Christ, en son temps, a prié dans
ce livre. Ces psaumes, il les connait, je le voudrais comme guide. Ces priéres, il les aimait, je le veux
comme ami. Ces cris, ce fut sa Paix. Qu’elle descende sur moi et ceux qui aujourd’hui rentreront dans ce
livre.

Ce matin, je ne me suis pas levé pour rien : Heureux !



